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Auszug aus 1995

Einzel-

Doppel-

Dreifach-

Halle halle | halle | halle Bemerkungen
Einbaugerate
Versenkrecke / Steckrecke 4 8 12
Spannreck 1 1 1 Bodenverankerungen, Gerét nach Bedarf
Spannstufenbarren 1 1 1 Bodenverankerungen, Gerét nach Bedarf
Steckbarren 4 4 8
Paar Standrohre 4 4 4
Transportwagen 1 1 2
Paar Schaukelringe / URK 4 4 8
Klettertaue 8 8 16
Kletterstangen 6 6 12
Sprossenwande schwenkbar 4 4 4
Basketballwandgeriste 2 4 6
Basketballiibungsbretter 4 4 4
Basketballdeckengeriste - 2 2
Wandspielschienen 4 4 6 wenn nicht mdglich, Spielsdulen
Spielsdulen / Badminton 1 2 3
Paar Volleyballsaulen 2 4 6
Handballtore Zentralfeld - 2 2 mit Bodenverankerung
Handballlibungstore 2 2 2 mit Boden- bzw. Wandverankerung
Ballfangnetze Stirnwand - 2 2
Saugheber 2 4 6




Sz | Dok | et
Bewegliche Grol3gerate
Turnmatten 12 24 36 100 x 200 x 8 cm, ohne Tragschlaufen
Mattentransportwagen 1 2 3
Bodenturnmatten 2 2 2 150 x 600 x 2,5 cm
Weichbodenmatten 2 2 3 200 x 300 x 30 cm
Niedersprungmatten 2 2 2 200 x 300 x mind. 15 cm
Barren / Mehrzweckbarren 1 1 1 mit Einlegematte
Sprungkasten 6-teilig 4 8 8 mit Fahreinrichtung
Sprungkasten 1-teilig 4 4 8
Turnbdcke 4 4-8 8 Grundhéhe 90 cm und 110 cm
Turnpferde 1 2 2 bei Madchenschulen je nur 1 Pferd
Turnbanke 4 8 12 4 mlang
Schwebebalken 1 1 2 5 m, hohenverstellbar
Ubungsschwebebalken 2 2 2 3m
Sprungbretter 4 8 12 gepolstert
Absprungtrampolin 2-4 4 4 mit Ganzabdeckung
Paar Hochsprungstéander 1 2 2
Kleingerate
Gymnastikballe 35 35 70
Gymnastikreifen 35 35 35
Gymnastikbander 30 30 60 5 m bzw. 6 m lang
Turnstabe 20 20 20 1 mlang
Springseile 35 70 70
Wettkampfspringseile 25 25 25
Handtrommeln 1 2 2 mit Schlegel
Medizinballe 1,5 kg 8 8 8 fur Grundschulen
Medizinbélle 2 kg 10 10 20




Halle ale | rale bl Bemerkungen
Medizinbélle 2 kg 10 10 20 entféllt bei Grundschulen
Fausthanteln 28 28 28 4 x 1Kkg, 2 kg, 3 kg, 4 kg, 5 kg, 6 kg, 10 kg
Deuserband 2 2 2
Handballe 18 36 54 Trainings- und Wettspielbélle
Basketballe 18 36 54 Trainings- und Wettspielbélle
Volleyballe 18 36 54 Trainings- und Wettspielballe
Hohlballe 3 6 6
Weichballe 10 20 20 mit Elefantenhaut
Ballpumpen 2 4 6 mechanisch und elektrisch
Satz Nummernwesten 2 4 6
Markierungskegel 10 20 30
Schwingseile 1 2 2
Zauberschnire 4 8 12
Ziehtaue 1 2 2
Saltogirtel 2 2 2
Magnesiabehalter 2 2 4
Sprungschniire 1 2 2
Sprungband 1 1 1
Psychomotorische Ubungsgeréate 1 1 1 je 1 Satz fur padagogische Aufgaben
Jonglieren 1 1 1 je 1 Sortiment z. B. Schulset
Gerateaufbewahrung
Gerateschranke 3 6 9 mind. 0,50 m tief
Ablagevorrichtungen 2 4 6
Ballbehalter 2 4 4 fahrbar

Umkleideraum

Umkleidebanke

12 Ifm je Raum




Sz | Dok | et
Sportlehrerraum
Schreibtisch 1 2 2
Stihle 2 4 4
Aktenschrank 1 2 2
Kleiderschrank 1 2 2
Liegebank 1 2 2
Verbandskasten 1 2 2
Krankentrage 1 2 2
Wolldecken 2 4 4
Magnettafel, Whiteboard 1 1 1 beschreibbar mit Zubehor
Konditionsraum
A.) Stationare Einzelgerate
Sprossenwand 1 1 1 mit Klimmzugbugel
Beinpref3-Maschine 1 1 1
MultipreR-Mascine 1 1 1
Schragbank 1 1 1
Zugapparat 1 1 1 mit Steckgewichten
Bauch-Ricken-Maschine 1 1 1
Ubungshantelstange 1 1 1 10 kg, mit Schnellverschliissen
Scheibenstander 2 2 2
Hantelscheiben 20 20 20 je 8 x 1,25 kg, 4x 2,5 kg, 5 kg und 10 kg
B.) Mehrstationengeréat 1 1 1 mit 10 gleichzeitigen Ubungsstationen

Anmerkung:
Die empfohlene Ausstattung ist ausreichend bemessen fiir Sportklassen und erlaubt die Aufteilung einer

Klasse in jeweils 4 Ubungsgruppen.
Die Anschaffung zusatzlicher Ausstattungsgegenstande fur die Bedurfnisse der Sportvereine sowie fur den
Differenzierten Sportunterrricht ist zu pifen.
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